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UPPSC Assistant Teacher Syllabys 2025 
परीक्षा पैटर्न 
 

1. प्रारंभिक परीक्षा (Preliminary Exam) 

 • प्रश्र्ों की संख्या: 150 

 • सामान्य अध्ययर् – 30 प्रश्र् 

 • विषय-िस्तु (चुर्ा हुआ विषय) – 120 प्रश्र् 

 • प्रत्येक प्रश्र्: 2 अंक 

 • कुल अकं: 300 

 • समय: 2 घंटे 

 • र्कारात्मक अंकर्: 1/3 अंक 

 

2. मुख्य परीक्षा (Mains Exam) 

 • प्रश्र्ों की संख्या: 20 

 • 10 लघु उत्तरीय प्रश्र् (125 शब्द, 8 अंक प्रत्येक) 

 • 10 दीघन उत्तरीय प्रश्र् (200 शब्द, 12 अंक प्रत्येक) 

 • कुल अकं: 200 

 • समय: 3 घंटे 
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⸻ 

 

सामान्य अध्ययर् (सिी विषयों के भलए समार् – 30 प्रश्र्) 

 1. िारत का इततहास एिं राष्ट्रीय आंदोलर् 

 2. िारतीय एिं विश्ि िूगोल 

 3. िारतीय संविधार् एिं राजव्यिस्था 

 4. िारतीय अथनव्यिस्था और समाज 

 5. पयानिरण एिं पाररस्स्थततकी 

 6. सामान्य विज्ञार् (िौततकी, रसायर्, जीिविज्ञार्) 

 7. राष्ट्रीय और अंतरानष्ट्रीय समसामतयक घटर्ाएँ 

 8. तार्कन क एिं विश्लेषणात्मक क्षमता 

 9. हहन्दी और अगें्रजी िाषा की मूलिूत व्याकरणणक समझ 

 

⸻ 

 

विषयिार भसलेबस (120 प्रश्र्) 

 

⸻ 
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1. हहन्दी 

 • हहन्दी िाषा का इततहास और विकास 

 • हहन्दी साहहत्य का इततहास – आहदकाल, िस्ततकाल, रीततकाल, आधुतर्क काल 

 • गद्य साहहत्य – तर्बंध, उपन्यास, कहार्ी, संस्मरण, आत्मकथा, यात्राितृ्तांत आहद 

 • पद्य साहहत्य – िस्तत, रीतत, छायािाद, प्रगततिाद, प्रयोगिाद, र्ई कविता 

 • आलोचर्ा और साहहस्त्यक प्रिवृत्तया ँ

 • िाषा विज्ञार्, व्याकरण, अलंकार, छन्द, रस 

 • संस्कृत साहहत्य से सम्बन्ध 

 

⸻ 

 

2. अंगे्रजी 
 • History of English Literature 

 • Poetry – Chaucer to Modern Age 

 • Drama – Shakespeare, Elizabethan, Restoration, Modern Drama 

 • Prose and Fiction – Classical to Contemporary 

 • Literary Criticism and Theories 

 • English Grammar, Vocabulary, Composition, Translation 

 

⸻ 
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3. गणणत 

 • बीजगणणत (Algebra) – समीकरण, शे्रणी, समूह, तर्धानरक, मैहरतस 

 • त्रत्रकोणभमतत (Trigonometry) – कोण, त्रत्रिुज, ितृ्तीय फलर् 

 • ज्याभमतत (Geometry) – रेखाएँ, ितृ्त, शंकु खंड 

 • कलर् (Calculus) – अिकलर्, समाकलर्, अिकल समीकरण 

 • िेतटर ि त्रत्र-आयामी ज्याभमतत 

 • सांस्ख्यकी और प्रातयकता 
 

4. विज्ञार् 

 

िौततकी 

 • यांत्रत्रकी 

 • ऊष्ट्मा और ऊष्ट्मागततकी 

 • तरंगें और दोलर् 

 • प्रकाभशकी 

 • विद्युत और चुम्बकत्ि 

 • आधुतर्क िौततकी 
 

रसायर् विज्ञार् 
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 • िौततक रसायर्: परमाणु संरचर्ा, ऊष्ट्मागततकी, रासायतर्क गततकी 

 • अकाबनतर्क रसायर्: आितन सारणी, बंधर्, समन्िय यौगगक, ऑतसीकरण-अपचयर् 

 • काबनतर्क रसायर्: अभिर्ियाएँ, बहुलक, काबोहाइड्रटे, अम्ल-क्षार, यौगगक 

 • स्पेतरोस्कोपी 
 

जीि विज्ञार् 

 • प्राणी विज्ञार्: प्रोटोजोआ, पोररफेरा, र्ीडरेरया, ऐरे्भलडा, आथोपोडा, मोलस्का, कॉडटेा 

 • कोभशका जीिविज्ञार् 

 • आरु्िंभशकी और उत्िांतत 

 • पाररस्स्थततकी और पयानिरणीय जीिविज्ञार् 

 • पादप विज्ञार्: शैिाल, किक, ब्रायोफाइट्स, स्जम्र्ोस्पमन, ऐंस्जयोस्पमन 

 • पादप शरीरर्िया, पादप रोग विज्ञार् 

 • जैि प्रौद्योगगकी 
 

 

 

5. िाणणज्य (Commerce) 

 • लेखाकंर् (Accounting): जर्नल, लेजर, रायल बैलेंस, कंपर्ी अकाउंट्स, साझेदारी 
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 • व्यापार संगठर् एिं प्रबंधर्: व्यिसाय संगठर्, प्रबंधर् के भसद्धांत, टेलर और फेयोल का 
योगदार् 

 • व्यािसातयक अथनशास्त्र: मांग, आपूततन, उपयोगगता, मूल्य तर्धानरण, व्यापार चि 

 • मुद्रा एिं बैंर्कंग: मुद्रा की अिधारणा, RBI, िाणणस्ज्यक बैंक, डडस्जटल बैंर्कंग 

 • सांस्ख्यकी: आकंडों का संग्रह, िगीकरण, माध्य, मास्ध्यका, बहुलक, प्रसरण 

 • ऑडडहटगं और लेखा परीक्षण 

 

 

 

6. सामास्जक विज्ञार् 

 

इततहास 

 • प्राचीर् िारत: हडप्पा सभ्यता, िैहदक युग, मौयन, गुप्त, चोल 

 • मध्यकालीर् िारत: हदल्ली सल्तर्त, मुगल, सूफी, िस्तत आंदोलर्, मराठा 

 • आधुतर्क िारत: 1857 का विद्रोह, स्ितंत्रता संग्राम, गांधी, र्ेहरू, सुिाष, आजादी तक 

 • िारत के बाद का इततहास: 1947 से 1950 तक 

 

िूगोल 

 • िौततक िूगोल: सौरमंडल, स्थलमंडल, िायुमंडल, जलमंडल, जैिमंडल 

 • मार्ि िूगोल: जर्संख्या, र्स्लें, बस्स्तयाँ, कृवष के्षत्र, उद्योग 
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 • िारत का िूगोल: िौततक स्िरूप, जलिायु, िर्स्पतत, कृवष, उद्योग, संसाधर् 

 

राजर्ीतत शास्त्र / र्ागररक शास्त्र 

 • राजर्ीततक भसद्धातं: राज्य, संप्रिुता, स्ितंत्रता, समार्ता, न्याय 

 • िारतीय संविधार्: संघीय ढाँचा, मूल अगधकार, राज्य र्ीतत तर्देशक तत्ि 

 • शासर् की संरचर्ा: संसद, राष्ट्रपतत, प्रधार्मंत्री, न्यायपाभलका 

 • चुर्ाि, चुर्ाि आयोग, लोकपाल, पंचायती राज 

 

अथनशास्त्र 

 • सूक्ष्म ि व्यापक अथनशास्त्र 

 • उत्पादर्, मांग-आपूततन, बाजार 

 • िारतीय अथनव्यिस्था की विशेषताए ँ

 • पाँच िषीय योजर्ाएँ, र्ीतत आयोग 

 • बेरोजगारी, गरीबी, कौशल विकास, िैश्िीकरण 

 

⸻ 

 

7. गहृ विज्ञार् (Home Science) 

 • गहृ प्रबंधर् और उपिोतता भशक्षा 
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 • िोजर् और पोषण 

 • मार्ि विकास और पररिार अध्ययर् 

 • िस्त्र एिं िस्त्र विज्ञार् 

 • मार्ि शरीर विज्ञार् 

 • शोध एिं सांस्ख्यकी 

 • स्िास््य और स्िच्छता 
 

 

 

8. कृवष (Agriculture) 

 • कृवष विज्ञार् और कृवष पाररस्स्थततकी 

 • मदृा विज्ञार्, उिनरक और खाद 

 • फसल उत्पादर् और बागिार्ी 

 • कीट विज्ञार् और पादप रोग 

 • कृवष अथनशास्त्र 

 • पशुपालर् 

 

 

9. अन्य विषय 
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 • संस्कृत साहहत्य और व्याकरण 

 • कला, गचत्रकला, संगीत (भसद्धांत और इततहास) 

 • शारीररक भशक्षा 
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